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Polska Biega: trasa Rybnik-Cieszyn
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Zainicjowana w 2006 roku akcja Polska Biega, tym razem jeden ze swoich finatdw miata w
Cieszynie. Misjg organizatorow jest zachecenie Polakow do zmiany trybu zycia na zdrowy i
aktywny, a jak twierdzg pomystodawcy bieganie jest najbardziej dostepng i najprostszg
formg sportu amatorskiego. fot: crasher
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