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Nordic Walking Jesienne Impresje
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Jesienno - sportowe impresje czyli cieszyrnska grupa Open2walk - instruktorzy Nordic
Walking: Kinga Stds i Michat Paluch podczas treningu rozpoczynajgcego sezon zimowy, ale
jeszcze w tle zaawansowanej jesieni. Zdjecia wykonane na trasach Lesna Szachownica(lINK)
ciggnaca sie po szlakach czeskiego lasu w miejscowos$ci Chotébuz oraz po polskiej stronie
na trasie zwanej Btedne Koto(link), biegngcej przez las Parchowiec na terenie Hazlacha.
Wiecej o lokalnym Nordic Walking na stronie www.open2walk.pl oraz pod numerami 604
601 226 lub 608 515 342
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